Vycvik na lezckém trenazéru Jakub

Jeden z poslednich pravidelnych vycviku ¢lent jednotky se odehral na lezeckém trenazéru
Jakub. Zachranafi si na slozité konstrukci mohli vyzkouset variabilni zptsoby pohybu po
technické stavbé a simulovat si vSechna mozna prostfedi pro zachranu.

Zachranéfi pro zahfati museli bezpeéné zdolat opakovany vystup a sestup po konstrukci s
postupovym jisténim. Dale si kazdy vyzkous$el sestup i vystup po lané pres balkdny, pfes okna a
nasledné jistény vystup po okapovém svodu, hromosvodu, zebfiku nebo pres balkony pouze za
pouziti vlastni sily. Modelové sestupy se pak opakovaly jesté ve variantach se zranénym
spousténym tymem zezhora a s figurantem v podvésu.

Vycvik pokracoval atypickymi situacemi jako slanénim v prostorach lesSeni, slanénim hlavou
dolu nebo nastupem na lano z visuté pracovni plosiny. Zavér patfil dvéma paralelné
probihajicim cviénym zasahum s tématem zachrany osoby z lezecké stény a z technické
konstrukce v Sachté.
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