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Miha za mnou, miha pfede mnou. Tak to jsem si fikali v sobotu rano v lomu Alkazar v Srbsku u
Berouna. O poslednim zafijovém vikendu se zde konalo dobrovolné cvieni zachrannych slozek
— hasicu, policie, vojaku, dobrovolnych rescue teamu a lidi, ktefi maji zajem o lanové techniky.
Celé cviCeni poradala horoSkola RockJoy spole¢né s CRT a Hasici-Rescue.

TISKOVA ZPRAVA organizace RockJoy:

Ve dnech 26. a 27. zafi probéhlo volné pokracovani zachranarskeho cviceni Marmot RockJoy
Rescue Workshop.

V 9 hodin zacalo vysvitat slunce a s nim se zacali sjizdét u€astnici z riznych koutd republiky.
Po nutné registraci a vzajemnéem pfivitani se vytvofily dvé hlavni skupiny. Prvni skupina pod
vedenim Hasici-Rescue $la trénovat slafiovani a vystup po lané, druha se pod vedenim Jirky
Feixe vénovala zachrané postizeného ze stény. Celé sobotni dopoledne bylo pfipravené tak,
aby se kazdy mohl uc¢astnit toho, na co mél zrovna chut nebo mél potfebu si procvicit.
Slanovalo se, jumarovalo, ucily se zakladni i pokroCilé lanové techniky.

Pro polo profesionalni team Hasici-Rescue byla pfipravena zachranna akce — jejich Ukolem
bylo zachranit nahodného turistu, ktery uvizl asi 8m nad zemi na malé polici na skéle. Bez
sedéku, v relativné nepfistupném misté. Ukazalo se, ze 5 ¢lenny tym hasicl je opravdu velmi
dobfe sehrany. Pomoci evakuac¢niho trojuhelniku byl postizeny v pofadku zachranén za
necelou pul hodinu.

Obcerstveni bylo tentokrate celé v rezii horoSkoly RockJoy. K obédu bylo na vybér celkem z 15
prichuti expedi¢niho jidla Travellunch. Po obédé se zvesela pokra¢ovalo. Hasi¢i-Rescue
vystrojili 100m dlouhy Sikmy traverz, zbytek Ucastnikl cvi€il zachranu a techniky kotveni. Velmi
zajimavé byly nékteré techniky vojaku, které jsou velmi odlisné od technik lezeckych nebo
zachranarskych. Hodnotny byl pokus Alese, vystoupat viastni silou po traverzu na Homoli.
Zkousely se tlumice padl Singing Rock, kladky Rock Exotica a nova slanovaci brzda Sterling
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Zajimavy byl test specialnich zachranarskych lan Sterling, ktery probéhl vecer u tdborového
ohné. Testovani spocivalo v pfepalovani 2 specialnich a jednoho obycejného lana. Za mirného
tahu a velkého Zaru postupné prohofelo nylonové, aramidovo — nylonové a celo aramidové
lano. Nedélni den zacal opét testem ,,téméf,, nehoflavych lan. Tentokrate se pfepalovalo nad
benzinovym vafi¢em a pod plnou zatézi. Vysledky a pribéh testu najdete v samostatném
clanku.

Hlavnim programem nedélniho dne byla simulovana zachrana zranéného a transport

v evakuacnich nositkach. Aby nebyla zachrana tak jednoducha, rozhodl jsem se umistit
zranénou do svislé Stoly u Homole. Stisnény prostor, relativni tma, prosté zajimava akce.
Ugastnici workshopu se rozdélili na dva samostatné teamy — Hasiéi-Rescue méli na starost
transport zranéné v nositkach ze svislé Stoly, vytazeni nositek do Sikmého traverzu a vytazeni
nositek po Sikmém traverzu na vrchol Homole. Druha skupina vybudovala vodorovny 130m
dlouhy traverz nad celym lomem Alkazar, po kterém méla transportovat nositka na druhou
stranu lomu. Celé zachrany se G&astnilo 16 zachranail a 2 figurantky. Po UspéSném transportu
nositek po Sikmém i vodorovném traverzu hlavni nedélni program skoncil.

Figurantku Pavlu jsme jesté vyuzili ke kratkému nacviku evakuace a transportu pomoci
evakuacniho trojuhelniku. Nejdfive prelanénim ve dvoijici a pak pfelanénim a slanénim z pulky
traverzu. To bylo velmi pasobivé nejenom pro Pavlu, ale i pro lezce a mnozstvi

pfihlizejicich. Slanénim skondil oficialni program Rescue Workshopu. Nezbyvalo nic nez
roztfidit a uklidit pouzity material a zachranit par déti, ktere uvizly na skalni fimse. Nakonec
tedy preci jen do$lo na opravdovou evakuaci a ne jen nacvikové cviceni.

Nejvétsi podékovani patfi Horolezecké skole RockJoy, ktera Rescue Workshop |l poradala.
Déle pak firmam Singing Rock, ktera dodala potfebné vybaveni na kotveni traverzl a
evakuacni trojuhelniky. Je radost spolupracovat s ¢eskou firmou, ktera ma vyborné produkty a
zaroven pozitivni postoj k podobnym akcim.Dale firmam Sterling Rope, za jejich lana, ktera
jsme mohli testovat v ohni, firmé Rock Exotica, od které jsme méli super kladky a internetovym
portalim, které nam pomohli s propagaci: www.hory.info , www.euroclimbing.com a www.adr
ex.cz :
Rescue Workshop by se nemohl uskute¢nit bez Jirky Feixe z CRT a bez kluku z Hasi€i-Resc
e . Jejich
pomoc je na takovémto cviCeni neocenitelna.A zavéreCny dik patfi vSéem zucastnénym. Pokud
se Vam to libilo, pfijedte na Marmot RockJoy Rescue Workshop Il
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http://www.hory.info
http://www.euroclimbing.com
http://www.adrex.cz/
http://www.adrex.cz/
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Sponzofi akce: Sterling Rope, Marmot, Singing Rock, CRT, GORE, RockJoy
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